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Opendeurdag ‘t Fonteintje 

In ons krantje van juni werd reeds de opendeurdag aangekondigd zodat de 

geïnteresseerden de datum al in hun agenda konden vastleggen. Intussen heeft 

de dienst Vrije Tijd ook de Nieuwsbrief 50+ gepubliceerd met daarin wat meer 

informatie betreffende deze opendeurdag. Je kan er kennismaken met het 

volledig aanbod van alles wat er georganiseerd wordt in ’t Fonteintje. 
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Overzicht computercursussen werkjaar 2023-2024 

VN Cursus Lessen Lesg. Prijs Data Uur (*) 

1 Android 7 
Paul en 
Marijke 

35 
7, 14 en 21,28 sep. 5, 12 en 
19 

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

B 

2 Basis 10 Jan 50 
19 en 26 sep., 3, 10, 17 en 
24 okt. en 7, 14, 21 en 28 
nov. 

Di. van 9 - 12 
u. 

B 

3 iPhone 9 Sonja 45 
3, 10, 17 en 24 okt., 7, 14, 21 
en 28 nov., 5 dec. 

Di. van 18.30 - 
21.30 u. 

S 

4 Faststone image viewer 3 Julien 15 4, 11 en 18 okt. 
Wo. van 9 - 12 

u. 
B 

5 Mac Operating System 9 Piet 45 
5, 12, 19 en 26 okt., 9, 16, 23 
en30 nov., 7 en 14 dec. 

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

S 

6 Smartphoto 2 Julien 10 8 en 15 nov. 
Wo. van 9 - 12 

u. 
B 

7 Android 7 
Paul en 
Marijke 

35 
9, 16, 23 en 30 nov.,  7, 14 
en  21 dec.  

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

B 

8 Android 7 
Paul en 
Marijke 

35 
11,18 en 25 jan., 1, 8, 22 en 
29 feb. 

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

B 

9 Windows 10 10 Jan 50 
16, 23 en 30 jan., 6, 20 en 27 
feb., 5, 12, 19 en 26 maa. 

Di. van 9 - 12 
u. 

B 

10 iPad basis 5 Ludo 25 16, 23, 30 jan., 6 en 20 feb. 
Di. van 18.30 - 

21.30 u. 
B 

11 iPhone 9 Sonja 45 
18 en 25 jan., 1, 8, 22 en 29 
feb., 7, 14 en 21 maa. 

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

S 

12 Fotoalbums maken  2 Julien 10 14 en 21 feb. 
Wo. van 9 - 12 

u. 
B 

13 iPad vervolg 3 Ludo 15 27 feb., 5 en 12 maa. 
Di. van 18.30 - 

21.30 u. 
B 

14 Android 7 
Paul en 
Marijke 

35 
14, 21 en 28 maa., 18 en 25 
apr., 2 en 16 mei.  

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

B 

Helpdesks 

  

Windows Café voor 
gevorderden 

  
Albert 
en Jan 

2,5 
Elke eerste donderdag van 
de maand van september tot 
mei 

Do. Van 13.30 
- 15.30 u. 

B 

  
Windows Café beginners   

Albert 
en Jan 

2,5 
Elke tweede donderdag van 
de maand van september tot 
mei 

Do. Van 13.30 
- 15.30 u. 

B 

  
Windows Vrij Café   

Albert 
en Jan 

Gra-
tis 

Elke derde donderdag van de 
maand van september tot 
mei 

Do. Van 13.30 
- 15.30 u. 

B 

  
Android Café 

27 sept., 25 okt., 22 nov., 24 jan., 26 febr., 27 
maa., 24 apr., 22 mei 

Wo. van 18.30 
- 21.30 u. 

B 

  
Apple Café 14 dec., 11 jan., 28 maa., 18 apr., 2 mei 

Do. van 18.30 - 
21.30 u. 

S 

  

 

 
B: Beukenzaal              
S:  Sequoiazaal 
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Wanneer, waar en hoe inschrijven? 

Inschrijven kan aan het vrijetijdsloket in 

het gemeenschapscentrum ‘De Plak’, 

Servaasplein 14. Telefonisch reserveren 

kan via het nummer 011-49 19 00. 

Er kan ook online ingeschreven worden 

via de gemeentelijke website: 

https://diepenbeek.kwandoo.com/activity/indexNoCredit 

Een back-up maken van een MacBook of iMac (bijdrage van 

Piet Delsupehe 

Een back-up maken van een MacBook of iMac met Time Machine is erg 
gemakkelijk 

Gebruik Time Machine, de ingebouwde functie voor reservekopieën van je Mac, 
om automatisch een reservekopie te maken van je persoonlijke gegevens, zoals 
apps, muziek, foto's, e-mail en documenten. Met een reservekopie kun je je Mac 
herstellen vanaf een Time Machine-reservekopie als je bestanden per ongeluk 
hebt verwijderd of geen toegang hebt tot de bestanden. 
 

1.1 Sluit een opslagapparaat aan om te gebruiken voor back-ups 

Sluit een extern opslagapparaat aan op je Mac, zoals een USB- of Thunderbolt-
schijf. Of bekijk informatie over andere reservekopieschijven die je met Time 
Machine kunt gebruiken. 

⚫ Gebruik dit opslagapparaat alleen als je Time Machine-reservekopieschijf, niet 
voor de opslag van andere bestanden. 

⚫ In het ideale geval heeft je reservekopieschijf minstens tweemaal de 
opslagcapaciteit van elke schijf of elk volume waarvan je een reservekopie maakt. 
Als je reservekopieschijf niet voldoende opslagruimte heeft voor een volledige 
reservekopie, laat Time Machine je dit weten. 

http://fonteintje-diepenbeek.be/
https://diepenbeek.kwandoo.com/activity/indexNoCredit
https://support.apple.com/nl-nl/HT203981
https://support.apple.com/nl-nl/HT203981
https://support.apple.com/nl-nl/HT202784
https://support.apple.com/nl-nl/HT202784
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1.2 Je opslagapparaat selecteren bij de Time Machine-instellingen 

Wanneer je het opslagapparaat aansluit op je Mac, wordt er mogelijk gevraagd of 
je het apparaat wilt gebruiken voor Time Machine-reservekopieën. Als dit niet 
wordt gevraagd, volg je deze stappen: 

1. Open de Time Machine-instellingen: 
⚫ MacOS Ventura of hoger: Kies Apple-menu  > Systeeminstellingen, klik op 

Algemeen in de zijbalk en klik vervolgens op Time Machine aan de rechterkant. 

⚫ Eerdere versies van macOS: Kies Apple-menu  > Systeemvoorkeuren en klik 
vervolgens op Time Machine. 

2. In de Time Machine-instellingen selecteer je het externe opslagapparaat als 
doellocatie voor je reservekopie: 

⚫ macOS Ventura of hoger: klik op de knop Toevoegen (+) en volg de instructies op 
het scherm. 

⚫ Eerdere versies van macOS: klik op Back-upschijf selecteren en volg de instructies 
op het scherm. 

3. Als het opslagapparaat Time Machine-reservekopieën van een andere Mac bevat, 
wordt je mogelijk gevraagd de bestaande reservekopieën te claimen zodat ze 
onderdeel worden van de reservekopieën voor deze Mac. Of je kunt ervoor kiezen 
om in plaats daarvan een nieuwe reservekopie te starten. 
 

1.3 Een reservekopie maken 

Maak automatisch een reservekopie. Nadat je je opslagapparaat hebt geselecteerd in 
de instellingen van Time Machine, begint Time Machine automatisch met het 
maken van periodieke back-ups. 

Maak handmatig een reservekopie. Als je het maken van een reservekopie handmatig 
wilt starten, zonder te wachten op de volgende automatische reservekopie, kies je 
'Maak nu reservekopie' in het Time Machine-menu  in de menubalk. 

Controleer de status van de reservekopie. Gebruik het Time Machine-menu  in de 
algemene menubalk om de status van een reservekopie te controleren of om het 
maken van een reservekopie over te slaan. Als er bijvoorbeeld een reservekopie 
wordt gemaakt, wordt in het menu de voortgang hiervan aangegeven. Als er geen 
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reservekopie wordt gemaakt, worden in het menu de datum en tijd van de meest 
recente reservekopie weergegeven. 

 

 

  
 

 
1.4  
1.5 Frequentie en duur van een Time Machine back-up 

Time Machine maakt elk uur back-ups van de afgelopen 24 uur, dagelijkse back-
ups van de afgelopen maand en wekelijkse back-ups van alle voorgaande 
maanden. Wanneer de reservekopieschijf vol is, worden de oudste 
reservekopieën verwijderd. 

Vanaf macOS Ventura kun je de frequentie van reservekopieën wijzigen: open 
Time Machine-instellingen, klik op 'Opties' en kies een instelling in het menu 
'Frequentie reservekopie'. 

Het maken van de eerste reservekopie kan lang duren. Je kunt de Mac echter 
blijven gebruiken terwijl de reservekopie wordt gemaakt. Time Machine maakt 
alleen een reservekopie van de bestanden die sinds de laatste reservekopie zijn 
gewijzigd, waardoor de volgende reservekopieën dus sneller worden gemaakt. 

Als een Time Machine-reservekopie langer duurt dan verwacht 

 
 

http://fonteintje-diepenbeek.be/
https://support.apple.com/nl-nl/HT204412


 
 Website: http://fonteintje-diepenbeek.be 

  
  

 

 

 
6 

 

  

1.6 Meer informatie 
⚫ Als je van bepaalde items geen reservekopie wilt maken, open je de Time 

Machine-instellingen, klik je achtereenvolgens op 'Opties' en op de knop 'Voeg 
toe' (+) en selecteer je het item waarvan je geen reservekopie wilt maken. Als je 
wilt stoppen met het uitsluiten van een item, selecteer je het en klik je op de knop 
'Verwijder' (–). 

⚫ Als je een reservekopie maakt op meerdere schijven, kun je de Option-toets 
ingedrukt houden en vervolgens 'Zoek op andere reservekopieschijven' kiezen in 
het Time Machine-menu. 

⚫ Meer informatie over andere manieren om back-ups te maken en bestanden te 
herstellen. 

 
uit Apple Support 

 

 

http://fonteintje-diepenbeek.be/
https://support.apple.com/nl-nl/HT209174
https://support.apple.com/nl-nl/HT209174

