
Iedere maand kan je tijdens het buurtrestaurant genieten 
van een lekkere warme maaltijd en dit op 3 verschillende 
locaties.  
 
Deze activiteiten worden georganiseerd om mensen sa-
men te brengen en onderlinge contacten te stimuleren.  
Elke maaltijd bestaat uit drie gangen: soep, een hoofdge-
recht en een nagerecht, hiervoor betaal je 8,50 euro. We 
starten telkens stipt om 12u. De organisatie is in handen 
van vrijwilligers met steun van de dienst vrije tijd.  

Voor meer info:  

Kom langs bij het vrijetijdsloket in GC de plak of bel ons 
011 491 900. 

NOVEMBER - Nieuwsbrief 50+  

Voor meer info:  
• Neem eens een kijkje op de website van ‘t Fonteintje: www.fonteintje-diepenbeek.be 
• kom langs bij het vrijetijdsloket in GC de Plak 
• Bel of mail ons 011 491 900—vrijetijdsloket@diepenbeek.be 

 

Buurtrestaurant Lutselus 
OC Lutselus, Pastorijstraat 7 
 
8 november 2024 
Kipfilet met ananas, currysaus en puree 

 

Buurtrestaurant Centrum 
GC de Plak, Servaasplein 14, 
 
22 november 2024 

      Bloedworst met appelmoes en gebakken 

      aardappelen 

Buurtrestaurant  Rooierheide 
OC Rooierheide, Rooierheidestraat 100 
 
5 December 2024 

Menu nog niet gekend 
 

i.s.m. Willemsfonds 
29 december 2024 

Drie bijzondere stemmen, tenoren Rik Fabry en Stefan Debing en bariton Luk 
Voncken, brengen een gevarieerde selectie van bekende aria’s. Zij worden bege-
leid op piano en contrabas door Willy en Tonny Appermont en op viool door Lorin 
Lara. Het klassieke, vooral Italiaans repertoire, afgewisseld met engelse songs en 
instrumentale nummers zal je zeker bekoren. 
 
11u. / 15 euro / GC de Plak / Inschrijven aangeraden 
 

Eindejaarsconcert: Tre Voci Particolare 

Koffie & boek 
14 november 2024 

Met een prachtig uitzicht over het Marktplein, reserveren onze senioren steevast 
tweemaandelijks hun plaatsje in de leeszaal van de bib.  Yvonne neemt hen dan 
mee op reis. Doorheen de verhalen belanden ze nu eens in een ver verleden, de 
volgende keer weer in het heden. Hier en daar valt er zelfs een woordje Diepen-
beeks.  We sluiten af met een tasje koffie, een stuk vlaai en een gezellige  
babbel.  
 
14 - 16u. / gratis / bibiotheek/ Inschrijven verplicht 
 

Voorlezen in de bib... 



Komende activiteiten 

26/11/2024 

Dansnamiddag 

 
Ben je klaar om je dansschoenen aan te trekken en te schitteren op de dansvloer? 
Dan hebben we goed nieuws voor jou. De dienst vrije tijd nodigt alle dansliefhebbers 
en senioren uit voor een fijne dansnamiddag.  
 
14u. / gratis / OC Rooierheide / Inschrijven niet nodig 

28/11/2024 
Bezoek Florigrow: een groene wereld van innovatie 
 
Welkom bij Florigrow, een moderne kwekerij met een uitgebreid assortiment perkplan-
ten en kruiden.  
De rondleiding start met een rondgang langs diverse plantsoorten. Vervolgens ontdek 
je de geheimen achter de productieprocessen. Je leert hoe Florigrow de verwarming, 
voeding en watergift optimaliseert om de ideale groeiomstandigheden te creëren.  
De rondgang duurt ongeveer 1,5 uur en is ongeveer 2 km. lang. Het terrein is vlak, 
maar deelnemers zijn best redelijk mobiel om optimaal van de ervaring te kunnen ge-
nieten. 
 
14u. / Gratis / Locatie: Hertenweg 19, 3740 Beverst / Inschrijven verplicht 

02/12/2024 
Filmnamiddag met koffie en taart  - Youth 
 
Fred en Mick, twee oude vrienden die de tachtig naderen, zijn samen op vakantie in 
een gezellig hotel aan de voet van de Alpen. Fred, een componist en dirigent, is ge-
pensioneerd. Mick, een regisseur, is nog steeds actief. De twee vrienden weten dat ze 
niet veel tijd meer over hebben en kijken met nieuwsgierigheid en tederheid naar de 
verwarde levens van hun kinderen, de enthousiaste jonge schrijvers van Mick en de 
andere hotelgasten, die allen de tijd hebben waaraan het hen ontbreekt.  
 
14u.. / €6 / GC de Plak / Inschrijven verplicht 

19/11/2024 
Ammezoase nodenoen 
 

Hèd’je gósting vor effe oer zùrge te vergète? Gewoen ‘ne nodenoen laacht’n, bèè kal’n en 
lùster’n no fló kal? Dan hùbe vee vur oech ’n ideeaol vurstelling op ’t program stùn. 
Had 19 nóvember vrèè in urr’n agenda en komt oech ameseer’n op óz’n twiede bonte’n 
nondenoen bè den toneëlgróp de Rojerhèèkes. 
Zin om eens even al je zorgen te vergeten? Gewoon een namiddag lachen, bijpraten en 
luisteren naar flauwe praat? Dan hebben wij voor jou een ideale show op het programma 
staan. 
Kom genieten van onze tweede bonte namiddag, samen met toneelgroep de Royerheikes. 

 

13.30u. / €8 / OC Rooierheide/ Inschrijven verplicht 

21/11/2024 
Workshop: Help je hond ontspannen  - essentiële oliën tegen angst 
 

Is je trouwe viervoeter angstig in stressvolle situaties? Ontdek tijdens deze workshop hoe 
essentiële oliën kunnen helpen om de angst van je hond te verminderen. 
Leer hoe je natuurlijke rustgevers  veilig kunt gebruiken, zowel tijdens vuurwerk als in an-
dere stressvolle situaties zoals onweer, bezoek aan de dierenarts of alleen zijn. 
Schrijf je vandaag nog in en bereid je hond voor op een relaxed en gelukkig leven. 
 
19u. / €10 / ’t OC Rooierheide / Inschrijven verplicht 

Zet dit alvast in je agenda… 

11/12/2024 - Creëer je kerstsfeer: Maak een unieke kerstkrans 


